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 اتاق عمل یها طیمح یاختصاص یینحوه نظافت و شسشتو و گند زدا:  موضوع دستورالعمل

 حفظ ایمنی بیمار   : سیاست 
 

 کارکنان اتاق عمل  : کارکنان مرتبطدامنه 
 

 : (با جزئیات کامل شیوه انجام کار) 

مسئول بهداشت محیط بیمارستان محلول های مناسب ضد عفونی را برای سطططوه هططای مختلططخ در اختیططار نیروهططای خططدماتی اتططاق -1

 میدهد ها کامل را به انتوضیحات عمل قرار میدهد و در رابطه با نحوه استفاده و مقدار آن 

اتاق عمل توسط نیروهای خدماتی تنظیم سرپرستار اتاق عمل برنامه ی را جهت نظافت روانه پایان عمل و هفتگی کلیه قسمت های -2

 مینماید  

پرسنل خدمات اتاق عمل قبل از شروع نظافت اتاق عمل مبانی دستورالعمل حفاظت فردی شامل دستکش کلاه ماسططع عینططع و در -3

 موارد لزوم جکمه را رعایت نمایند

مجدد دارند و استفاده خدمات اتاق عمل بعد از پایان عمل پوشش های روی بیمار که پارچه ای هستند که و قابلیت شستشوی  پرسنل  -4

یدهططد تططا جهططت شستشططو بططه واحططد را با تا زدن لبه ی آنها بر روی همدیگر جمع آوری نموده و در کیسططه ی نططایلون زرد رنطط  قططرار م

 فرستاده شود خانه رختشو

نططد: لولططه ساکشططن قلططم کوتر گططاز   پرسنل خدمات اتاق عمل کلیه وسایل استفاده شده )یع بارمصرخ(برای بیمططار در حططین عمططل مان-5

و تکه نخ های جراحی )بدون سرسوزن( پوشش های یع بار مصرخ  باقی مانده پس از پایان عمل  را جمع آوری نموده   ن  گاز لا

 درون کیسه نایلون زرد رن  آماده خروج از اتاق عمل نماید.

سطوه و کخ اتاق عمططل بططا محلططول مططورد   خدمات اتاق عمل ابتدا پس از رفع آلودگی های قابل مشاهده )خون و ترشحات( نیروی  -6

 را ضد عفونی میکنند.نظر 

 انجام میشود. پایان عمل هابعد از و چکمه ها و سینع اسکراپ در آخر هر شیفت  نظافت دمپایی ها-7

 در پایان عمل های عفونی انجام میشود.ضد عفونی فضای اتاق عمل با اشعه ماورا بنفش -8

 کخ زمین و ایستگاه پرستاری با محلول شستشوی کخ گندزدایی سطل ها انجام میشود بصورت روزانه سرویس بهداشتی -9

در نظافت های هفتگی اتاق عمل از بالاترین سطح  سططقخ چططراا سططیالیتیع  تجهیزات دیوارهططا کخ اتططاق عمططل و درب هططا ضططد -10

 عفونی میشوند.

وسایلی که قابل شستشو میباشند از جملططه : شیشططه ساکشططن  سطططل هططا  کططاور پلاسططتیکی تخططت  مخططزن مططانومتر  برانکططارد و تمام  -11

 .ویلیچر  ظرخ مایع )در صورت اتمام (شستشو و ضد عفونی میشوند

 در نظافت های هفتگی نیز ضد عفونی فضای اتاق  عمل اشعه ماورا بنفش انجام میشود -12

 انجام میشود.نظافت اتاق استراحت پرسنل بصورت هفتگی  -13

 وسایل ضد عفونی کننده   امکانات :

 
 تجارب بیمارستانی  منابع :
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 اسامی تهیه کنندگان : 

 و نام خانوادگی نام سمت 

 سامیه هوشمند  مسئول اعتبار بخشی 

 شیوا محمد احمدی نژاد سرپرستار اتاق عمل

 مهین چمنی  مدیر خدمات پرستاری 

 آزاده دردخوار  مسئول کنترل عفونت 

 
 تائید کننده:  
 

 نام و نام خانوادگی   سمت  

 -   مدیر داخلی

 
 : ابلاغ کننده

 
 
 

 نام و نام خانوادگی   سمت  

 ی سفار نیدکتر صلاه الد رئیس بیمارستان  


